
107 學年度「海外學習心得分享」徵文比賽報名表 

*所有欄位均為必填 

題目 裝滿雲的一只行囊 Un bagage rempli de nuage 

活動地點 
(國家/城市) 

法國.巴黎 

活動說明 
(請擇一，須為本校舉辦或透過本校報

名之活動) 

□交換留學 
姊妹校名稱:巴黎第七大學(巴黎狄德羅大學) 
□志工服務 □實習 □寒暑期課程/活動 □其他________ 

校內單位: (校內薦送或主辦單位) 

海外學習單位: (沒有可不填) 

活動名稱: (沒有可不填) 

文章內容 

1. 1,500 字以上，2,000 字以下 

2. 請使用新細明體 12 點黑色字型、單行間距，可設計子標題 
 

我做了一場夢，一場長達 345 天的大夢。 

 

 

該說重生，又或者該說，旅途正要啟程？ 

 

 

著陸那刻，理所當然挾著期待、興奮和那偷渡的害怕入境。 

但當時沒預料到，我將打包過重的衝擊與改變離開。 

離家幾近一萬公里的城市，不在雜誌裡、電影裡， 

巴黎，它正在我那被不可置信撐大的瞳孔裡。 

關於它，聽過看過幻想過太多傳奇與歷史， 

即便沒有任何肢體接觸，卻總是那麼熟悉的體溫。 

在夢想之都，連撲面而來的尿騷味都稱作浪漫。 

 

散漫地學了兩年法文，舒適圈裡的草莓族一員，顯然沒準備好接受試煉。 

 

交換學涯第一天，默默走進教室， 

聽著師生們用外星語進行問答辯論， 

呼！我鬆了口氣， 

總算確定抵達 B-612 星球，迫不及待與小王子來場午餐約會。 

 

少了親朋好友相伴，才認清個體本是蜉蝣的化身。 

當你必須獨自對抗世界，請千萬別怠惰訓練一顆強韌而富彈性的心。 

當然，資訊爆炸的時代，不浮誇如何吸引目光？ 

其實真相不過是極其繁瑣惱人的 

開戶流程、居留申請、學校註冊、保險簽約、交通無預警癱瘓…… 

佐法式效率及辦公態度。 

來自柑橘果醬的少許酸甜清香，一支不慎選錯的苦澀紅酒， 

沒事，吃點柔嫩滑順的鵝肝，心靈會被撫慰的。 

 



以藝術的血液灌溉，這片土地要顯得醜陋該多難？ 

電能般的存在，燈城子民懼怕停止每日無數的藝文活動。 

具體點說， 

爭奇鬥艷的新舊建築、永無止盡的博物館藝廊、 

夜晚暖黃的石鋪小道及被視作藝品的櫥窗擺設， 

逼得情人在此終成眷屬。 

 

一邊享受孤獨，一邊茁壯。 

冬眠的枝枒攢足芬芳，準備著三月春暖花開。 

擺脫頹靡，我俯瞰前所未見的心田，在觸碰蒼穹的阿爾卑斯山頂。 

感受身心成長的腫脹，令人上癮的成就感。 

詫異的是，有個同步增強的想法盤據腦海， 

那是歸屬。 

 

買杯奢侈的風景情調，午後的河畔沐浴日光。 

街上的事物形形色色，匆忙而緩慢、雜亂而規律。 

在浪漫的產地，有著黑皮膚、白皮膚、異性戀、同性戀、法語、英語、中文， 

流淌各自的血液，卻彼此視作同類。 

人們驅逐隔閡，這裡只配擁有交流和結合。 

每當一趟旅行結束，重回聖母的領地， 

躺在床上、走在街上、坐在骯髒的地鐵上， 

最熟悉的外星語化作慵懶愜意的沙發音樂。 

詫異的是，在歐亞大陸的彼端， 

我找到了第二個歸屬。 

 

出國交換留學，一份令人稱羨的人生履歷。 

如同光鮮亮麗的藝人、網紅、Youtuber， 

利用歡樂完美藏掖被通緝的負面情緒。 

無力追趕的學業進度、離鄉背井的寂寞客戶、無人慰問的被窩裡泣訴， 

又或者，透過冷冰冰的手機，對患病罹難的親人，傳遞愛的溫度…… 

挫折供給了養分，成長又招來阻礙。 

一體兩面，亙古不變的真理。 

就像美醜、善惡彼此定義，彼此共生， 

兩者都該擁有屬於各自的頌歌。 

 

建造粉碎，再頂尖的開發者也有天敵駭客。 

想像與意志沒有軀殼，持續更新才得以立足。 

造物主大膽調色，一桶桶創意自艾菲爾塔頂潑下， 

世界都市的住民，敞開眼界胸懷接受洗禮。 

嶄新的價值與可能，井底群蛙陷入恐慌。 

猛烈一撞，心又顫了一下，看待世界不是本該如此？ 

晝夜之間，紙上筆墨被空白吞噬大半。 

於是慌張地偷竊靈感、盜取學問、拷貝米其林三星的思考模式， 

在凱旋門的百位戰士見證之下，我許了天馬行空的夢想—— 

成為黑洞，吸收一切，直到有天強大到被世人發掘。 

 

眾人笑曰：「沒有比較就沒有傷害，」 

此話未完，「更沒有省思自我的意識存在。」 

做夢前， 



我崇洋媚外， 

瞻仰法式文化、思想、生活、景緻， 

與三五好友高談闊論鬼島醜態。 

夢鄉裡， 

偶爾唾棄花都的輕浮、死板、愚蠢、低執行力， 

也感動它的體貼、友善、大方、模範求學態度， 

用心來了解一件事物，刻板印象便不攻自破。 

意外尋得地中海的珍珠，那是身處異地卻重新認識了你， 

我美麗的家鄉，台灣。 

便民、整潔、高效率、一切一切質樸的美味， 

懷念的向陽性，朝著福爾摩沙綻放花香，種子終究要於此落地。 

 

夢醒後， 

我將重生，也將啟程。 

攜手全新的自己，踏上未知的冒險旅途。 

這次偷渡的不是害怕，是幸福。 

 

 

更愛法國的心，惦記的依舊是你，台灣。 

照    片 

 

照片說明: 秋.巴黎  L’automne / Paris 



 

照片說明: 冬.阿爾卑斯  L’hiver / Les Alpes 

 

照片說明: 春.普羅旺斯  Le printemps / La Provence 



 

照片說明: 夜.巴黎  La nuit / Paris 

 

照片說明: 漫步.河畔 Une promenade sur les quais 



 

照片說明: 白晝之夜 La nuit blanche 

1. 須附照片，至多 6張，請勿提供無版權之照片。 

2. 個資保護聲明:為配合個資保護法，申請者所提供之個人資料，僅供本活動作業使用。 


