
107 學年度「海外學習心得分享」徵文比賽報名表 

*所有欄位均為必填 

題目 知識可以改變命運 

活動地點 
(國家/城市) 

中國/上海 

活動說明 
(請擇一，須為本

校舉辦或透過本

校報名之活動) 

交換留學 
姊妹校名稱:復旦大學 
□志工服務 □實習 □寒暑期課程/活動 □其他________ 

校內單位: 淡江大學國際暨兩岸事務處 

海外學習單位: (沒有可不填) 

活動名稱: (沒有可不填) 

文章內容 

1. 1,500 字以上，2,000 字以下 

2. 請使用新細明體 12 點黑色字型、單行間距，可設計子標題 
上個學期我成功申請到了我校赴上海復旦大學進行交換的名額，復旦大學是全大陸最頂尖的大學

之一，在中國大陸能夠進入到復旦大學的學生，基本上都是各省高考一二十萬考生裡面脫穎而出的前

一百名甚至前五十名的菁英。 

我記得在我剛進入到復旦大學時，復旦大學負責交換生的老師就告訴過我們能進入到復旦大學的

同學個個都是人中龍鳳，你們一定要珍惜好好學習。我在復旦大學的這個學期，也的確見到了非常多

優秀的人，讓我真正見識到了何謂「比你聰明的人還比你努力」這個概念。這裡面除了復旦大學本身

的學生之外另外也不乏一些像來自多倫多大學、新加坡國立大學、國立首爾大學來復旦大學交換的國

際學生。在和這些來自不同國家、不同文化的同學們交流，對我而言，不論是在功課上還是未來的人

生規劃上都給了我非常多的啟發，讓我學到了很多在台灣很難接觸到的觀念，可以說改變了我對人生

很多事物的價值觀。 

我在復旦大學的這個學期讓我印象最深刻的是有一次在學校的體育館認識了一個來自四川的復

旦同學，在和他聊天的過程中他告訴我「這個世界從來不缺努力的人，而是缺少一個肯給予努力的機

會。」在他成長的小縣城裡，和他同一所國中的同學，有一半以上國中畢業就要開始打工了，而高中

畢業之後還能繼續讀大學的又是剩下人裡面的再一半的人。他告訴我他很感謝他的父母沒有因為周圍

的環境讓他像其他同齡人一樣過早的進入社會，而是給他一個機會讓他可以用知識去改變自己的命

運，選擇自己想要的人生。 

我在聽完他的這段話後給我內心帶來了非常大的衝擊，我知道大陸內陸地區生活環境普遍還是沒

有台灣好，但是沒有想到即便是在二十一世紀的今天還有許多和我們同齡的內地學生連一個上大學的

機會都沒有，高中畢業就只能進入社會，賺著低廉的薪水。其實在我看來，那些從小縣城出來進到城

市做著藍領工作的同齡人，或許給他們一個讀大學的機會，他們一樣也可以成為國家的中堅力量，只

是由於父母價值觀的關係而沒有一個改變自己人生的機會。他們當中絕大多數人的孩子未來也很有可

能將繼續重複著他們父母的人生軌跡，一代又一代的下去，我在這之中看到的是大陸許多落後地區人

們可悲的命運。 

幾年前我在大陸的網站上看到過一篇名為《寒門再難出貴子》的文章，這篇文章主要是講說在這

個貧者越貧富者越富的時代，出身貧苦的小孩想要出人頭地遠比我們父輩那一代要難上許多。但我始

終相信即便我們現在所生活的這個時代確實有許許多多的不公，可「考試」對我們來說卻依舊是相較

而言最為公平扭轉命運的方法途徑。我認識的這位朋友，在 18 歲這個年紀就真正領悟到知識可以改



變命運的道理，從一個封建落後的小縣城一步一步走到中國最高學府之一的復旦大學。我相信未來他

也一定不會因為眼前這些榮譽迷失自己，而是會更加努力珍惜這個改變自己以及家人命運的機會。 

因為這個朋友的緣故我覺發現自己真的很幸運，生活在一個相對繁榮且價值觀正確的環境，只要

自己想讀書，父母就一定會支持我，我也不需要為了成為所謂的「人上人」犧牲掉生活的本質，沒日

沒夜地苦讀只為了從幾十萬人中脫穎而出。在台灣這個環境中我只要按照自己腳步循序漸進就可以找

到不錯的工作，甚至連在大陸被稱為改變一生命運的高考，我們台灣也都有學測和指考兩次的機會。 

透過表象看本質，我把這個朋友的事情又延伸到台灣與大陸兩種制度的比較。我覺得一個國家的

強大與否並不在於自己的 GDP 有多大、自己的大樓蓋得有多高，而是在於國家的制度能不能讓自己

的國民生活品質提高、能不能讓每個人都有選擇自己命運的權力。 

    這一次去復旦大學進行交換，我並沒有選擇將大部分時間用來去遊玩大江南北是因為我認為未來

畢業之後我還會有很多機會可以到中國大陸去旅行，可是能藉由這樣一所享譽國際的名校作為平台，

和來自中國以及其他國家最優秀的人進行學習的機會我可能只有這一次機會。所以當我交換結束回到

台灣之後再去回想起自己在復旦大學進行交換的這段時光時，我很慶幸自己當初所做的決定。我除了

在課業上被各領域權威的老師指導收穫很大之外，更重要的是讓我在未來人生上都會更加珍惜目前自

己所擁有的東西，我相信未來十年、二十年我在回顧自己的人生軌跡的時候，都會很慶幸自己曾經來

到復旦大學交換，因為它讓我真正明白了知識對於改變一個人命運的重要性。 

 

照    片 

  

照片說明:開學時，復旦大學校門口的橫幅 照片說明:復旦大學港澳臺辦帶交換生參觀東方之珠 



 

 

照片說明:參加化妝廠商舉辦的跑步比賽 照片說明:參加復旦大學中日友好包餃子聯誼活動 

  

照片說明:和復旦大學港澳臺辦主任的合照 
照片說明:上完復旦大學最後一堂課和老師以及同學

們合照作紀念 

1. 須附照片，至多 6張，請勿提供無版權之照片。 

2. 個資保護聲明:為配合個資保護法，申請者所提供之個人資料，僅供本活動作業使用。 


